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療育向上を目的に、令和4年5月から本格的にユニット制を導入しました。
個々の利用者の特性に応じた活動を提供できるようになってきました。

活動内容：呼吸リハビリ・ポジショニングを行い生命の維持を図ります。

対象：主に医療ケアが重度な方

病棟ユニット制の取り組み

歩行器で足を使って移動します。1回に20分程
度運動をすることで、ストレス発散が出来ます。興奮すると自傷行為がみられますが、トランポリンの感覚でリラックスしています。

対象：食事の自己摂取が可能で介助でトイレ排泄できる方

①積極的な起立歩行訓練
②集団でのレクレーション
③個別の作業活動などを実施しています。

活動内容：心臓の手術後でバイタルに留意しながら立位座位の獲得訓練
を実施しています。

四肢体幹の変形や褥瘡の予防のための運動療法を実施して
います。

集団が苦手な方は一人で楽しめる作業を提供しています。しっかり手でシーツを動かしてボール遊びをしています。

背臥位で振動覚刺激を行い筋緊張を落とし、おもちゃの遊びを
行います。

バルーンを使った体幹筋トレーニングをしています。

活動内容：床での運動や遊び、上肢を使った遊びなどを行います。

対象：ADLは全介助ですが、少し活動を行える方

自立ユニット

医療ケアユニット

介護ユニット

対象：こだわりやパニックなど自閉傾向の強い方

①リラックスのためのスヌーズレンや日光浴
②ストレス発散のための歩行訓練
③トランポリンなど前庭感覚遊びなどを行っています。

活動内容

自閉ユニット
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千代地区「まちの保健室」で4月16日（火）5月24日（火）の2日間、「自分で
出来る感染症対策」というタイトルで講演を行いました。
岩永院長による感染症の基礎知識と標準予防策の講義のあと、センサー
を使用した手洗いチェックを行いました。

「まちの保健室」 感染症対策

令和健康科学大学の体育館をお借りして、第1回インクルーシ・ブフェスタを
開催しました。「障がいの有無にかかわらずみんな一緒に」をテーマにした
フェスタを開催しました。
第一部は東京オリンピックで注目を集めたボッチャ大会と和白病院と香椎
丘リハビリテーション病院の健康教室を行いました。和白病院の作業療法
士の森さんの健康体操で元気にスタート。地域の皆様もたくさん参加してい
ただき賑やかなイベントになりました。第二部は、音楽で心のバリアフリーを
発信されている渡辺知子一座のコンサートを行いました。あきさんバント（障
がい者のバンド）と渡辺知子一座のコラボでは、虹の家の津田作業療法士
もギターで参加しました。心温まるコンサートになりました。

インクルーシブ・フェスタ開催

令和4年4月に開学した福岡市東区和白
にある令和健康科学大学学食をみかんの
樹で運営することになりました。昨年から
準備を行い、6月1日にグランドオープンし
ました。
グランドオープンを記念して、ランチを食
べていただいた方に、手作りピザ1ｐを
サービスしました。
新しいキャンパス！お洒落な食堂！真新し
いキッチン！若い学生さん！就労支援の利
用者さんも楽しく元気に働いています。
おしゃれな学生食堂には、カフェがあり、そ
の販売と管理も任されています。

令和健康科学大学学食

6
11

Sat

咀嚼が不十分な方に刻み食を提供していましたが、食
材によっては口の中でばらけるため「むせ」につながつ
ながる事、刻んでいるので食事を目で楽しめないなど
の問題がありました。
昨年度から、刻み食をまとまり食に変えていこうという
取り組みを実施してきました。
令和4年5月12日　まとまり食の試食会を行いました。
ムース食よりも粒感が残り、味もしっかり感じることが
出来る食事形態になっていて、従来の刻み食よりも安
全に嚥下することが出来るという意見になりました。魚
料理のまとまり食なら魚の型に入れることで形状が保
てるため、視覚的にも楽しめる工夫をしようということ
になりました。
視覚的な刺激や味がしっかりしていることなどから嚥
下反射も惹起しやすくなると考えられます。
虹の家では、刻み食をまとまり食に順次変更すること
になりました。
今後も、安全で楽しい食事提供のため摂食嚥下チーム
で検討を加えていきます。

摂食嚥下の取り組み～まとまり食～

4
16

Tue

5
12

Thu

6
1

Wed
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コロナ禍の中、事業継続することができ、ほっとしています。地域生活支援の
ため令和4年も頑張ります。

医療的ケア

月別利用数

実績
月別利用数（日中一時含む）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
45 46 46 47 44 44 44 42 42 42 43 43
3

1 1 1 1
13 2

4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5
1,1721,2281,2831,2381,3171,3201,3631,4261,3501,396 1,3251,349

退院数
新患数
入院延数
内児童数
入院数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
443 470 501 530 557 589 598 588 608 481 449 545
10 21 7 4 5 1 5 3 6 30 31 23

合計
6,359
146新患数

利用者総数（延）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
385 347 347 391
211 205 192 223

370 405 446 443 472 324 348 442
214 216 208 205 219 136 136 189

484460691648654621584614539552 631596延利用数
福祉型
医療型
内訳

月別推移

令  和
3年度

長期入居01

外来03

短期入所02

生活介護04

知的発達精神身体障害
重症心身障害以外

重症児医療的ケア 医療的ケア
重症心身障害

人工呼吸器
4123644013

（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
460404443557557563617607556550532564年齢男女別数

1
1

1
1 1 1 1

2 1

1
1

1

1 ３

2
2

4 2

２

２
２ 1

3
5

65歲以上60~6455~5950~5445~4940~4435~39

30~3427~2924~2621~2318~2015~1712~149~116~83~50~2

合計 最低 最高

人数

年齢区分

人数

年齢区分

歳
男
女
歳
男
女

4

22
21

67
67

（人）

（人）

（人）

年齢男女別数

8 9 1 1 2 7
3

3
1 4 0 0 4 7 7 4

9 7

0
0

0 0

10 9

5
64 1 0

4 2

8

1
1 1

3
5

65歲以上60~6455~5950~5445~4940~4435~39

30~3427~2924~2621~2318~2015~1712~149~116~83~50~2

合計 最低 最高

人数

年齢区分

人数

年齢区分

歳
男
女
歳
男
女

3

79
58

51
55

（人）

（人）

医療的ケア

8

3
0

12

14
7
2

吸入
吸引

腹膜透析
腸瘻

51

1
1

3

合計
ストマ管理
導尿
酸素経鼻経管栄養

気管切開
人工呼吸器
医療ケア 人数 医療ケア 人数

（人）

（人）

大島分類

987

6

5

43

2 117

18

19

20

21

10

11

12

13

22

161514

252423

20

35

50

70

80

2名 10名 16名

6名3名1名

3名 2名

座れる歩行障害 寝たきり歩ける走れる

（人）

就労支援05

（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

977 954 1,059 1,004 995 975 1,017 1,006 1,033 959 936 1,108延利用数

33 33 33 33 34 34 34 34 33 33 33 33

644 636 696 659 663 645 649 643 645 607 612 704
みかんの樹
就労継続支援A

延利用数

登録数

19 19 18 18 20 20 20 20 22 22 21 21

333 318 363 345 332 330 368 363 388 352 324 404
みかんの樹
就労継続支援B

延利用数

登録数

52 52 51 51 54 54 54 54 55 55 54 54
合計

登録数

年齢男女別数

男

女

3200123245465

3601133486244

60~64

0

0

65以上55~5950~5445~4940~4435~3930~3427~2924~2621~2317~20 合計

19

18

最低

52

55

最高歳

（人）

人数

年齢区分

医療的ケア （人）

知的精神発達身体障害

重症心身障害者以外

重症児医療的ケア 医療的ケア

重症心身障害者

人工呼吸器

08436182



http://akinokai.jp/

みかんの樹

〒811-0101 福岡県粕屋郡新宮町原上1223-4

MIKAN 森のかまどやの亭

TEL/092-962-0585　FAX/092-962-0527
〒812-0044 福岡市博多区千代一丁目１５番10号
TEL/092-651-7325　FAX/092-651-2420

障がい児者医療生活支援ホーム
虹の家

Instagram
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